
1 見た目に調子が悪そう、もしくはだんだん調子が悪くなる

2 ちょっとした刺激に過敏に反応する、反応性に乏しいなどの反応性の変化

3 目が落ちくぼんでいくる

4 頻脈

5 多呼吸

6 皮膚緊張（ツルゴール）の低下

7 手足が冷たい、もしくは網状チアノーゼ

8 持続する嘔吐

9 大量の排便

10 糖尿病や代謝性疾患などの基礎疾患がある

11 生後２か月未満

12 生後３か月未満の乳児で38℃以上の発熱

13 黄色や緑色（胆汁性）の嘔吐もしくは血性嘔吐

14 反復する嘔吐の既往

15 間欠的腹痛

16 くの字に体を折り曲げる、痛みで泣き叫ぶ、あるいは歩くと響くなどの強い腹痛

17 右下腹部痛、とくに心窩部・上腹部から右下腹部に移動する痛み

18 血便もしくは黒色便

小児急性胃腸炎診療ガイドライン2017

12～１８ 胃腸炎以外の疾患を示唆する徴候

小児急性胃腸炎の危険信号 表

１～７ 重症脱水を示唆する徴候

8～９ 今後脱水が進行する可能性のある徴候

10～11 通常と異なる配慮が必要


